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Informaţii personale 
 
 

 

 
Nume / Prenume 

 
 

 
CIRNECIU FLORENTINA ADRIANA 

 
Adresă 

 

 
Str. Arad nr. 4, bl. PS13A, et. 6, sc. 1, ap. 26, Galati, cod postal 800345 
Romania 

 

 
Telefoane 

 

 
Fix: +40 374064133 

 
Mobil: 

 
+40 745191886 

 
E-mail 

 

 
atiganuca@yahoo.com 
adrianaje11@gmail.com 
 

 
Naţionalitate 

 

 
Romana 

 
Data naşterii 

 

 
11.07.1981 

Sex 
 

  Feminin 

  

 
 Domeniul ocupaţional 

 

 
EDUCATIONAL – Servicii de asistenta psihopedagogica 
 

 
 

 
Experienţa profesională 

 

 

  

Perioada    2005 septembrie - prezent 
 

                                   Functia ocupata Profesor- psiholog titular 
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Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
                                                  
 
 
  
 
 
 
 

                                     
 
 
 
 

                                      Perioada 
                          Postul ocupat 

 
 

                                      Perioada 
                              Postul ocupat 

 
 

                                        Perioada 
                                Postul ocupat 

 
 

- Asigurarea consilierii si informarii elevilor, parintilor , cadrelor didactice pe diferite 
subiecte: cunoastere si autocunoastere, adaptarea elevilor la mediul scolar, 
adaptarea scolii la nevoile elevilor, optimizarea relatiilor scoala- elevi- parinti; 

- Asigurarea serviciilor de consiliere sau cursuri pentru parinti; 
- Propunerea si recomandarea parintilor in consultarea altor institutii pentru 

probleme care nu sunt de competenta cabinetului de asistenta psihopedagogica 
(centre logopedice, comisii de expertiza, cabinete medicale); 

- Propunerea si organizarea de progame de orientare scolara, profesionala si a 
carierei elevilor in scoala in colaborare cu consilierii educativi; 

- Initierea propriilor programe de asistenta psihopedagogica adaptate climatului 
educational din scoala ; 

- Asigurarea examinarii psihologice atat pentru cadrele didactice cat si a elevilor, 
la cererea parintilor, a scolii sau a Inspectoratului scolar in situatii de esec scolar, 
abandon scolar, conflicte. Examinarea si testarea psihologica sunt efectuate 
doar de profesorul- psiholog conform atestarii din partea Colegiului Psihologilor 
din Romania, pe baza metodologiei elaborate si avizate de MECTS; 

- Asigurarea serviciilor de consiliere si asitenta psihopedagogica pentru copiii cu 
cerinte educative speciale; 

- Participare la cursuri/stagii de formare/perfecionare organizate de CJRAE 
conform calendarului; participarea la comisiile metodice si cercurile pedagogice 
organizate in reteaua de asistenta psihopedagogica; 

- Realizarea de rapoarte saptamanale/ semestriale/ anuale; 
- Realizarea/ adaptarea materialelor de promovare a serviciilor CJRAE/ CJAP 

Galati. 
 

 
 

2006 iunie – 2007 iunie 
Psiholog in cadrul proiectului transfrontalier PHARE-VET „Invatam impreuna pentru o 
dezvoltare durabila” desfasurat de CJRAE Galati in colaborare cu IJS Galati 
 
2005 ianuarie- iunie 
Psiho- sociolog in cadrul proiectului PHARE „Batranii de langa noi” desfasurat de 
Primaria Municipiului Galati in colaborare cu Caminul de Batrani nr. 2 Galati 
 
2004 septembrie – 2005 iunie 
Profesor- psiholog suplinitor in cadrul Cabinetului Intersolar de Asistenta 
Psihopedagogica al Scolii Nr. 12 „Miron Costin” Galati 
 

Numele şi adresa angajatorului 
 

  Centul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala Galati,  
str. Portului nr. 55B, Galati  
   

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Servicii educationale complexe 
 

  

 

Educaţie şi formare 
 

  

Perioada 2005 – prezent 
 

Calificarea / diploma obţinută   Psihoterapeut in supervizare, specializare Terapia sistemica a cuplului, familiei si a 
copilului 
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Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

APFC Iasi- Asociatia de Psihoterapia Familiei si a Cuplului Iasi  
 

 
Perioada 

 

                       Calificarea obţinută 
 

           Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 
 
 
 
 

Perioada 
 

                       Calificarea obţinută 
 

           Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 
 
 
 
 

Perioada 
 

                       Calificarea obţinută 
 

           Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de formare 

  
 2010 iunie 
 
  Atestat de libera practica: psihoterapeut in supervizare  
 
  Colegiul Psihologilor din Romania (CPR) 
 
 
 
 
   
  2007 mai 
 
  Atestat de libera practica: psiholog scolar practicant autonom 
 
  Colegiul Psihologilor din Romania (CPR) 
 
 
 
 
 
  2006 mai – iunie 
 
  Formator la nivel judetean  
 
  CCD Galati prin cursul „Formare de formatori- Consiliere si orientare” 

                            
                                       Perioada 

 
        Calificarea / diploma obţinută 
           Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 
 
                  

                                      Perioada 
            Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ 

                                 Specializare 

  
  2000- 2004 

 
Psiholog 
Universitatea „Lucian Blaga” Sibiu, Facultatea de Stiinte, specializarea Psihologie 
 
 
 

  1996 - 2000 
Liceul teoretiuc „Mihail Kogalniceanu” Galati 
 
Uman – Franceza 
 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

Limba(i) maternă(e) Româna 

Limbi străine cunoscute 1. Engleza 
2. Franceza 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 
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Nivel european (*)  Ascultare 
 

avansat engleza 
incepator franceza 

Citire 
 

intermediar engleza  
intermediar franceza 

Participare la 
conversaţie 

avansat engleza 
incepator franceza 

Discurs oral 
 

intermediar engleza 
incepator franceza 

Exprimare scrisă 
 

intermediar engleza 
incepator franceza 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Abilitati de comunicare, grad ridicat de sociablitate si adaptare la munca in echipa, profesionalism si 
putere de munca, intelegere si asertivitate, empatie. 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Buna organizare a spatiului de munca fizic si virtual, abilitati de lider informal 

  

Competenţe şi aptitudini tehnice Verificarea uleiului la motorul masinii, umplerea rezervorului cu lichid de spalat geamurile, alimentarea 
cu benzina in statii de carburant special amenajate. 

  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Cunostinte bune de utilizare a pc-ului, corespondenta prin e-mail, navigare Internet, operare MSWord, 
MSExcel si PowerPoint 

  

Competenţe şi aptitudini artistice Curs de dansuri clasice. 
  

Alte competenţe şi aptitudini Hobby: muzica, calatoriile, documentare tv. 
Competente : limba Italiana, nivel incepator citit, vorbit 

  

Permis(e) de conducere Categoria B 
  

Informaţii suplimentare Recomandari: 
 
- Dna. Violeta Morozan, director CJRAE; tel. 0766743994; 0721909530; email: rgv26us@yahoo.com ; 
 
- Dna. Camelia Bucsa, director Scoala Gimnaziala Nr. 28 „M. Eminescu”; tel. 0768101600; 
cambucsa@yahoo.com .  
 
    

  

 


